
： 第1回 2024年9月1日（日）10:00~12:00

受付9:15、説明会9:20~9:50、氷上体験10:00~11:50

※ 初めて体験会に参加する方は説明会からご参加ください。

※ リンク側の状況によって中止になることもあります。

※ 中止の場合はＳON北海道 伊藤よりご連絡いたします。

： 帯広の森スポーツセンター（帯広市南町南7線56番地7）

： スピードスケート15名、フィギュアスケート15名

6歳～成人（当日会場まで保護者が同伴できる方に限る）

療育手帳、障がい手帳をお持ちの方

・リンクに入って立ち姿勢で動作を知る。

・滑りの基本　等

手袋、帽子、防寒着、着替え（必要な人）、汗拭きタオル、

療育手帳、スケート靴（お持ちの方）

： 無料、但し貸靴は自己負担

貸靴代金(1足300円）

： 2024年8月30日（金）

昨年に引き続き、帯広にスペシャルオリンピックス日本・北海道を立ち上げ、

帯広、十勝管内に住む知的障がい者の皆さんと一緒にスポーツを通じ社会参加を目指していけたらと思っております。

立ち上げに伴いアスリート（知的障がい者）募集の為、体験会を行うこととなりました。

１人でも多くの障がい者の皆さんにスポーツを楽しんでいただければと思っております。

グループ分けを行い指導しますのでスケート初心者でも大丈夫！！

※療育手帳を持っいなくても、支援学級に通われていれば参加可能です！！

※ 体験会は貸切にて行います。

スペシャルオリンピックス日本・北海道 帯広体験会

アドレス：so.sapporo.program888@gmail.com

：

：

：

※定員となり次第、締め切りとさせていただきます。尚、定員に達しない場合は締め切りを延長す

る場合もありますのでお問い合わせください。

『スケート体験』の申込、お問い合わせ先・・・下記のQRもしくはメールにて申込みください。

（締め切りは8月30日迄！！）　責任者　SON北海道 伊藤

スペシャルオリンピックスとは、知的障がいのある人たちに日常的なスポーツトレーニング

と、その発表の場である競技会を提供している国際的なスポーツ組織です。

目的：スポーツを通じてアスリート(知的障がい者）の社会参加、自立をお手伝いします。

スピードスケート・フィギュアスケート体験会参加者募集！！
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